
為了提升學生對中國文化藝術的認識，並加強他們
對國民身份的認同，學校以「中樂」為主題，舉辦了中華
文化日。當天，學生欣賞了中國敲擊樂的表演，並從中認
識了各種中國敲擊樂器。在互動環節中，獲邀上台示範的
學生更帶領台下同學一起合奏，現場氣氛熱烈。當天，一
至三年級的學生亦體驗了製作中國鼓手工，而四至六年級
的學生則體驗製作琵琶模型。這些活動不僅讓學生近距離
接觸中華傳統工藝，還透過親身體驗加深了他們對中華傳
統文化的了解。

為了讓本校學生有系統地發展科學探究的技能，
提升他們對科學探究的興趣，於試後活動期間舉行
科學探究活動日。活動設計富有趣味性，並且理論
講解與實踐並重。學生在活動過程中表現雀躍投入
且認真，不同年級的學生在課室內外進行了不同主
題的科學探究活動：小一為「綠寶探索之旅」、小二
為「綠色校園」、小三為「神奇的聚合物」、小四為
「暖包的秘密」、小五為「防 UV的外衣」及小六為
「衝上雲霄」。透過各類實驗、實地考察、量度、記
錄及分析等活動，學生親身經歷科學探究的整個過
程，並能初步理解有關活動的各項科學知識及原理，
培養了他們對科學認真及嚴謹的學習態度。

中華文化日中華文化日

科學探究活動日科學探究活動日

勞潔霖主任

霍以薇主任
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學校於試後活動期間進行了
STEAM DAY活動，讓學生透過製作、
測試、反思及再修訂測試的循環過程，
不斷完善自己的產品，並以探究模式
學習，把科學知識應用在日常生活中。
當天全校六級的學生進行了不同的主
題活動，分別為「神奇的紙橋」、「紙
杯機械人」、「堅固的紙凳」、「磁力小
火車」、「氣球動力車」及「橡皮圈動
力船」。學生們經過不斷的測試和調整
後，將自己最終的成品與同學互相比
拼較量，體驗科學帶來的樂趣！

STEAM DAYSTEAM DAY

學校於上學年成立了 STEAM 校隊，希望提升同學
對 STEAM的認識和興趣，並啟發他們的潛能。為了實踐
所學，校隊成員參加了多項 STEAM比賽以展示其學習成
果，屢獲殊榮。同學們分別於「A.I.操控者人工智能遙控
車大賽」中獲得亞軍、「RoboMaster 機甲勇士小學挑戰
賽2024」中取得團體亞軍，以及在「香港小學電腦奧林匹
克比賽」中榮獲銅獎。在「國際青少年創科奧林匹克大賽
2024」中，同學們分別在「遊戲編程」項目獲得季軍，「人
工智能」項目囊括冠、亞軍及物聯網項目中以「智能停車
場」蟬聯冠軍，成績裴然。

STEAM 校際比賽STEAM 校際比賽

陳永佳主任

陳永佳主任

2



自2023/2024學年開始，本校與西安市長安區第一小學締結
為姊妹學校，希望藉此作為橋樑，增加兩地師生交流的機會，並
讓學生了解不同地方的文化。2023年6月，兩校進行了視像會議，
由本校劉校長與西安市長安區第一小學的陳阿莉校長帶領，兩校
的相關老師進行交流討論。本學年，兩校在上、下學期分別舉行了
「視像交流會 (西安篇 )」及「視像交流會 (香港篇 )」。在交流會上，
雙方學生各自介紹了西安和香港的本地文化特色，並安排了問答
環節，以增加活動的互動性。

姊妹學校交流計劃姊妹學校交流計劃

透過探索與研究的學習活動，讓學生培養協作精
神，發揮個人所長，並發展多元智能，本年各級常識科
進行不同主題的專題研習。

2023-2024的專題研習安排如下 :
年級 主題

J.1 「衞生家居齊齊看」

J.2 「中華文化面面觀」

J.3 「生態保育小先鋒」

J.4 「香港鐵路變變變」

J.5 「micro:bit與生活 -智能新世代」
J.6 「能量變變變 -自製吸塵機」

專題研習的主題內容結合學生的生活經驗及程度，
能提升學生對研習題目的興趣。同時，學生在研習前進
行資料搜集，有助於激發他們的自學能力及學習動機。
在課堂中，為學生提供小組同儕合作的學習方式，培養
學生的協作能力、溝通能力和解決問題的能力。

專題研習專題研習

鄒惠琴主任

李樂施主任
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在試後活動時段，四年級及五年級學生一同參與「複式閃避球」
的體驗活動。複式閃避球是一項包含閃躲、變向和投擲等技巧的運
動，藉此機會，學生能應用課堂所學，達到延展學習。學生更有機會
在完成訓練活動後參加「複式閃避球班際比賽」。比賽中，學生們表
現認真，發揮了團體合作精神，並與場上的隊友制定和執行比賽的
策略以爭取勝利。 

同學對以上活動持正面評價。從學生問卷的結果顯示，大部份
學生表示「複式閃避球」活動具趣味性，能提升其學習興趣，亦能將
體育堂所學的技能應用於活動當中。

在同一時段，低年級的學生參與了「競技疊杯」體驗活動。這
項運動看似簡單，卻是一門易學難精的專業運動。學生要在最短的
時間內將膠杯疊成各組金字塔，然後再將杯恢複原狀，極具挑戰性。
此活動也能訓練學生的專注力、反應速度和手眼協調。雖然學生初
次接觸「疊杯」時有「跌杯」的情況，但見到學生不怕失敗，繼續嘗
試，更突顯了他們堅毅的精神。

運動體驗 -運動體驗 -
「複式閃避球」及「複式閃避球」及
「速度疊杯」「速度疊杯」

學校游泳代表隊在沙田區小學校際游泳
比賽中表現出色，充分展現了他們的實力。比
賽於2024年5月16日和17日在馬鞍山游泳池
舉行。本校男子甲組勇奪團體第一名，而女子
乙組和女子甲組分別獲得團體第二名和第三名
的佳績。

在個人比賽方面，6C班的韓旻昇同學在
男子甲組中表現出色，於100米自由泳和50
米蝶泳項目中均奪得第一名，實力非凡。6A
班的葉穎鏗同學同樣表現突出，於男子甲組的
100米蛙泳中獲得第一名。5D班的伍梓熒同
學亦不甘示弱，在女子乙組的50米自由泳中
獲得第一名。

透過比賽，同學們能夠克服挑戰、達成
目標，增強自信心，並培養堅韌不拔的毅力。

學界游泳比賽學界游泳比賽

莫承熹老師

王敏妍副校長
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全方位學習活動日已於2024年6月18日舉行，主題為
「自然探索嘉年華」。本校邀請了香港海洋公園講員為學生舉
行主題講座，並舉辦各項有趣互動的攤位遊戲，讓學生能從
遊戲中學習，加強對保育大自然和動物的認識。此外，學生
亦完成了動物填色活動、3D動物立體拼圖活動，以及觀賞有
關可持續發展教育影片。學生透過講座能認識香港的野生動
植物及其棲息地，了解如何與野生生物共享地球資源，並掌
握可持續發展的理念。透過不同的攤位遊戲，學生發掘大自
然所帶來的驚喜，了解有趣的動植物知識及保育資訊。

校園電視台在2023/2024學年製作了多套以不同學科及校園生活
為主題的短片，例如常識科的低碳介紹、普通話科的粵普對譯、常識
(I.T.)科的社交網絡私隱設定等，還直播了 STEAM Room的開幕情況。

此外，我校與「星島學習平台」合辦「媒體和資訊素養教育」活動。
活動於星期五進行，由現職資深新聞從業員王志海先生教授二至三年級
「校園小主播」做小主持的技巧，包括學習咬字、聲調、寫稿及臨場反
應等；而四至六年級「校園電視台」的學生則由資深傳媒制作人張凱銘
先生教導，內容包括採訪的技巧及取材方法，並指導學生如何拍攝更生
動吸引的影片及剪接技巧，讓他們製作以校園為主題的短片。

「自然探索嘉年華」「自然探索嘉年華」

校園電視台校園電視台

梁雪筠老師

黃頴欣主任
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視藝科於試後活動時段舉辦了「展能藝術家分享 (沙畫 )」的活動，延續了
往年殘障藝術家奮鬥故事的分享體驗。本年度邀請了因糖尿病導致雙眼視力退化
的沙畫藝術家到校，與學生分享自身經歷及一起創作沙畫。

學生在活動中表現得十分投入，他們既專心聆聽藝術家的成長故事，也主動
參與沙畫創作。透過此活動，大部分學生都表示他們能更深刻地體會和感受到殘
障藝術家的困難，並更加欣賞殘障人士努力不懈的精神。最後，學生藉着送贈心
意卡對藝術家作出積極正面的回應。他們亦明白即使遇到任何困難，仍然能以積
極的態度面對，以正面友善的話語鼓勵他人。

本校邀請了一位殘疾人士到校，透過講座
及互動遊戲分享其個人奮鬥故事。這位殘疾人士
因患有腦麻痺，導致手腳痙攣，活動無法自如受
控，只能用配戴在頭上的輔助工具或有限的言語
與外界溝通。因為他熱愛寫作，身體的局限並未
阻礙他的創作意志。

當日活動中，禮堂內十多位同學有機會親身
體驗使用配戴在頭上的輔助工具，抄寫由該名殘
疾人士所創作的新詩《冬過春來》。在體驗活動
後，同學們都深深地體會到殘疾人士所面對的困
難，佩服他努力不懈、克服困難的精神，在生命
中展現積極的態度，成為學生學習的榜樣。

展能藝術家分享 ( 沙畫 )展能藝術家分享 ( 沙畫 )

生命勇士分享生命勇士分享

李宜欣老師

社工陳愷妍姑娘
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普通話科邀請遊劇場為一至六年級學生舉行話劇表演活動，
話劇主題為「玩玩博物館」，希望透過話劇和語音知識小遊戲來提
升學生對學習普通話的興趣。這套話劇除了可以讓學生學習普通
話用語的正確讀音，還能激勵他們勇敢面對日常生活的挑戰，不
要輕視自己的能力，只要鼓起勇氣面對，並集眾人的力量，就一
定能解決困難。此外，在表演過程中，主持人還會進行語音知識
遊戲，例如普通話 IQ題、普通話繞口令和一些生活常用語等。大
部分學生都能專心觀看，享受話劇表演，並積極回應主持人的提
問，藉此提升學生的普通話表達能力和學習興趣。

宗教科邀請外間機構到校，為全校師生舉
辦了一場精彩的福音話劇活動。這次活動旨在
透過生動活潑的表演形式傳遞福音訊息。

當天的活動包括唱詩、話劇表演及信息分
享。在話劇開始前，主持人帶領學生唱詩，現
場氣氛熱烈，同學們投入參與。隨後，大家共
同欣賞了劇目《森林裏最恐怖的是誰》。劇情講
述大野狼、小偷和妖怪三者之間的競爭，他們
各自都想證明自己是森林裏最恐怖的，因此展
開了一場激烈的比賽。最終，大家明白互助互
愛才是生命中最重要的價值。同學們專心欣賞
話劇，積極參與討論，勇於回答提問，展現了
對活動的興趣 。

普通話劇場普通話劇場

福音話劇福音話劇

孫翠婷主任

何藝琪老師
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為了配合國民教育的推展，加深學生對中華文化的了
解，圖書組於試後活動邀請了作家到校分享。這位作家曾
創作不少有關中國歷史的作品，這次以「吃出中華文化」
為題，為四至六年級的學生分享中國飲食文化的傳統及趣
聞，例如油條的由來、麻婆豆腐的故事等。作者的演講
內容豐富，即使以普通話為主講語言，學生們仍能專心聆
聽，並積極回應講者的問題，因此講者亦在活動中讚賞學
生的表現，並表示「馬主風」的學生是熱愛閱讀，渴望學
習新知識的好孩子。

圖書組邀請外間機構的演出者，為一至三年級學
生帶來了一場以「責任感」為主題的精彩演出。透過
小丑劇場及互動環節，演出者向學生講述每個人和每
個崗位都承擔着獨特的責任，讓學生以趣味的方式明
白盡責的重要性。學生均表示十分喜歡小丑的演繹，
在活動過程中表現投入，並提升了對「責任」在個人
成長的認知。

作家講座作家講座

「小丑香蕉樂園」 「小丑香蕉樂園」 
小丑繪本劇場小丑繪本劇場

「吃出中華文化」的主題與生活息息相關，學生都感興趣。「吃出中華文化」的主題與生活息息相關，學生都感興趣。

活動中，有互動環節，同學們都很想和小丑交流呢！活動中，有互動環節，同學們都很想和小丑交流呢！ 小丑以輕鬆有趣的手法說故事，學生都十分投入呢！小丑以輕鬆有趣的手法說故事，學生都十分投入呢！

「班班你是「班班你是最最好的」是講述一隻小香蕉也有責任感的短篇故事。好的」是講述一隻小香蕉也有責任感的短篇故事。

講者講者喜歡以互動形式和學生交流，了解學生更多的想法。喜歡以互動形式和學生交流，了解學生更多的想法。

吳佩雯老師

吳佩雯老師
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