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	 不經不覺，聖公會馬鞍山主風小學家長教師會已經邁進第二十個年頭，這些歲月，除了歷屆家長委員共同創建外，亦全賴劉校長及

一眾老師對本會的包容、信任及無限量的支持，使本會會務得以暢順發展 !

	 和往年一樣，當我忙着統計家長義工參與人數及次數時，欣喜發現本年度參與義工的人數多達 168 名，大家的熱烈參與及支持，實

在為本會增添不少的動力。

玆向全體會員匯報過去一年本會的工作：

	 ‧2016-2017 年度共有 406 名家長加入本會成為會員。

	 ‧招募到 168 位「家長義工隊」成員，協助處理圖書館及運動會場務等事宜。

	 ‧頒發「家長義工五年服務獎」予 3位家長。

	 ‧出版「家長教師會會訊」及派發「小一新生入學錦囊」，加深家長、教師及外界對本會的認識。

	 ‧按年級設立「聯絡專員」，讓家長更容易找到「負責人」作諮詢。

	 ‧優化「家長義工隊」的編排，讓更多家長能參與義工活動，多了解學校的運作。

	 ‧出席校方功能小組會議，監察校車、校服和飯盒供應商的服務、價錢、質量等是否合理。

在這年度共舉辦了 13 個專題講座、工作坊和公益項目。

	 1.		2016 年 9 月 24 月	──「讀寫多樂趣」家長講座，共 53 名家長出席。

	 2.	 2016年10月18日	──	第十九屆會員大會及「讓孩子在感恩鼓勵中成長」家長講座，共有168名人士出席，其中會員為144人。

	 3.		2017 年 11-12 月	──	與學校及聖提多堂合辦「相聚一刻」家長感恩分享活動，一連五次活動，共有 222 人次參與，平均每次

有 44 人參與。

	 4.		2016 年 11 月 12 日及 2016 年 11 月 26 日	──「童心學感恩」聯校家長講座暨家庭立願禮，共 6名家長出席。

	 5.	 2016 年 11 月 18 日及 2016 年 11 月 25 日	──	家長故事工作坊，有 17 名家長出席。

	 6.		2016 年 11 月及 2017 年 5月	──「愛心送暖」舊校服回收，兩次活動共派出 752 件舊校服予有需要同學。

	 7.		2016年12月10日	──	香港女童軍總會親子賣旗日，共有182位同學報名參與，學校獲香港女童軍總會頒發非制服團隊參與獎。

	 8.		2016 年 12 月 10 日	──「如何提升子女的寫作及理解能力─議論文」家長講座，共 59 名家長出席。

	 9.		2016 年 12 月 20 日	──	開心便服日，為愛德基金會籌得港幣 38,887.50 元。

					10.	2017 年 2 月 19 日	──「親子同樂遊	─迪欣湖、大棠有機生態園」，共有 774 名會員及家屬報名參加。

					11.	2017 年 3 月 4日	──「家庭關係與子女情緒問題」家長講座，共 67 名家長出席。

					12.	2017 年 5 月 6日	──「與子女共渡青春期」家長講座，共有 62 位家長出席。

					13.	2017 年 6 月 19 日及 2017 年 6月 22 日	──	邀請到環宇健康中心為小一及小五全體同學進行足脊檢查。

	 期望在未來的日子裏，我與眾家長委員以「愛」及「心」同行，為家校合作不斷創新及進步！世界上沒有最好，只有更好，大家一

起努力吧！	

	 我祝願各位身體健康、生活美滿 !

家教會主席 周裕萍  
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聖公會馬鞍山主風小學家長教師會  財務報告
2016~2017 年度損益計算書

（二零一六年九月一日至二零一七年八月三十一日）

收入 HK$ 支出 HK$
會員（共 406 個會員家庭）	 20,300.00	 親子旅行費用	 124,818.00
教育局津貼	 15,267.00	 親子旅行抽獎活動禮物	 811.00
親子旅行費	 116,252.00	 會員大會聚餐到會食品	 2,000.00
存款利息	 0.12	 「性教育」家長講座費用	 700.00
	 	 「故事爸媽」工作坊費用	 1,716.00
合共收入	 151,819.12	 「家庭關係與子女情緒」家長講座費用	 1,300.00
	 	 購買家長講座嘉賓紀念品	 500.00
	 	 銀行賬戶服務費	(9/2016-8/2017)	 240.00
	 	 印製會訊 1800 份	 5,000.00
	 	 購買家長義工保險費	 800.00
	 	 購買會務雜項費	 458.40
	 	 本年度盈餘	 13,475.72
	 		 151,819.12  151,819.12



家 長 講 座 感 想
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3A 徐熙彤家長 2017 年 9 月 23 日，我參加了「讀寫多

樂趣」講座，讓我在協助孩子學習中文上獲

益良多。小兒升上小學後，最大的困難莫過

於對文字的認識和理解，家長與孩子都需要

時間適應。這個講座提供了許多很好而有效

的方法，其中包括了五個學習錦囊：擴充詞

彙和練習敘事能力、改善執筆姿勢、注意寫

字時的坐姿、閱讀流暢度練習、認識字形結

構及漢字音義等，這些方法都能夠幫助我們

協助孩子學習。此外，教育心理學家譚麗華

姑娘提醒我們，作為家長應該多些支援孩子

學習，以提升他們學習的信心，克服對中文

的恐懼，尋找學習中文的樂趣。

家長教師會學術 傅玉華 

 「舊校服回收活動」有幸得到學校和家長的

鼎力支持，以及家長義工的踴躍參與，已於十二

月八日順利完成。今次我們共回收了 583 件舊校

服，並轉贈當中 366 件較合適的校服予有申請領

取的同學。

 家教會舉辦此活動已有多年，活動真正實踐

了環保教育，讓同學從日常生活中實踐資源循環

再用，發揚分享、關愛的精神，實在是一項非常

有意義的活動。冀盼下次的「舊校服回收活動」

繼續有你們的支持，讓更多的同學受惠。

 於 12 月 9 日星期六的下午，我有幸能參加由學校舉辦的

家長講座，主題為「敘事技巧層層疊──如何有系統地提升子

女的敘事能力」。講者吳茵茵姑娘講解清晰，讓我獲得不少有

效提升子女敘事能力的方法。

 講座開始以「層層疊」比喻學生於敘事時會遇到的困難，

而且重點說明敘事能力的基礎必須有足夠的生活體驗，從而引

發學生的觀察力及想像力。講者亦提供了一些能提升學生的觀

察力及想像力的方法，同時更親身示範如何通過「大電視」及 

「漫畫書」等遊戲，進一步提升他們的創作及學習詞彙能力，

最後更介紹了一些工具書及網上資源予家長。

 講座於短短一個多小時內便能提供大量有用的資訊予家

長，為家長解決了不少教導子女時所遇到的難題，協助他們衝

破學習上的難關。透過是次講座，我和其他家長均獲益良多，

希望校方日後能繼續舉辦更多此類講座及分享會。

1C 陳言晉家長



   

 本校已於 2017 年 11 月 17 日完成家長校董選舉，

當日共收到選票 1138 張，而空白票及無效選票則各

佔 41 張及 18 張。

 李少蘭女士及周裕萍女士分別當選為 2017-18 年

度家長校董及替代家長校董。感謝各位家長大力支持，

並恭喜李少蘭女士及周裕萍女士！

	 本校於本年度陸運會當日舉行步行籌款，讓全校學生

團結一心，身體力行，為學校未來的發展籌募經費。是次

活動順行舉行，共籌得 $168,334.20，所籌得的經費將用

作校內資訊科技設施及電腦軟件的購置或維修。

步行籌款在陸運會開幕禮後舉行 全體員生一起環繞運動場步行一圈

頒發熱心義工感謝狀

家長們參與其中，獲益良多

2017-2018 年度家長教師會會員大會

2017-2018 年度 第 九 屆 陸 運 會 步 行 籌 款

3 2017-2018 年度執行委員合照

五句金句 :
和顏悅色   先緊後鬆 
做好榜樣   愛在口中  
言出必行   公平公正
短期目標   望子成龍

八「自」為本   一生受用

三大錦囊 :
聆聽、擁抱、讚賞

 本校 2017-2018 年度家長教師會會員大會已於二零一七年十月十四日

( 星期六 ) 順利完成，我們感謝家長在百忙中抽空出席。回顧過往一年會

務能得以順利完成，全賴一眾家長義工們的全情投入和無私付出，讓我

們感受到大家對家長教師會的支持。

 當天會上，除了主席及司庫匯報會務及財政報告外，還有校董車品豪

牧師及劉凱芝校長頒授上年度熱心義工感謝狀、長期義工服務獎及「香

港聖公會小學家長進修學院」證書予有關家長。

 本年度的專題講座主題為「感恩、欣賞──是孩子的重要養分」，

主講嘉賓為資深傳媒人車淑梅女士。車女士首先向家長介紹協助子女成

長的方法，繼而指導家長對子女需給予適當的鼓勵，肯定及欣賞子女的

努力。最後，車女士以五句金句及三大錦囊作為講座的總結，為是次活

動劃上完美的句號。

金靴獎	(	籌募港幣	5000	元或以上	)
湯啟康校監 2B 林   晴 

銀靴獎	(	籌募港幣	3000	元或以上	)
1E 譚塏晴 2C 林樂思
3A 徐熙彤 4B 林樂瑤

銅靴獎	(	籌募港幣	1000	元或以上	) 

1A 陳以舜
1A 鍾晞晨
1A 吳   嫣
1B 張深悅
1B 何姵瑩
1C 周梓柔
1C 李炘桐
1D 吳天浠
1E 林上恩
2A 陳亮光
2A 江恩喬
2A 利俊學
2C 伍悅晞

2D 林崇一 
2D 盧金弦
2E 趙子鋒 
3B 利凱琳
3B 蔡嘉翹
3C 鄧摯康
3E 陳子朗
3E 林日晴
3E 廖震軒
3E 吳卓萓 
4B 陳崇基 
4B 黃婉詠 
4C 潘欣橋

4E 陳詠翹
4E 唐以芯
5A 趙樂兒
5A 蕭凱淇
5A 譚家碩
5B 董柏賢
5D 高樂兒
5E 高可兒
6A 鄭棕澤
6A 賴珈韻
6B 李予皓

頒發「香港聖公會小學家長進修學院」證書



下期會訊主題：「家長與孩子的悄悄話」

來稿請電郵至：skhmoshspta@gmail.com 會訊編輯小組收，並附作者及子女姓名，就讀班別和家庭照一張（相片另存 JPEG 檔）。

會訊編輯小組有決定刊登及修訂內容之權利。來稿字數約 80-120 字，截稿日期為 2018 年 7月 3日。

聖公會馬鞍山主風小學家長教師會

「非以役人，乃役於人」
地址：

新界沙田馬鞍山
寧泰路 35 號

聖公會馬鞍山主風小學
電話：2604 8487
傳真：2630 9855

電郵：skhmoshspta@gmail.com
網址：www.skhmoshs.edu.hk

編輯委員會
顧問：劉凱芝校長

委員：鄺麗珠副校長  徐詠芝主任  
陳愷妍社工  周裕萍女士  
傅玉華女士  許健生先生
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開
心

便 服 日

    陽光燦爛的星期六 (2017 年 12 月

2 日 )，大家共獻愛心，本校共有 153

對親子參加親子賣旗日，為「自閉症

人士福利促進會」籌款。

會訊徵稿

親愛的家長，回顧這個學年，你的子女在自律習

慣、讀書態度或與家人相處的態度上有改進嗎？

請你寫下一些讚賞及鼓勵孩子的話。

給孩子的鼓勵
親愛的同學，看到上面家長對你的讚賞及鼓勵，

你有甚麼回應？

請把你給家長的回應寫下來。

給家長的回應

誠邀各位家長就此主題投稿，寫下一些讚賞及鼓勵孩子的話，同學們亦可寫下給家長的回應。

各級聯絡專員
一、二年級 傅玉華女士  9220 8105 郭翠冰女士  9303 0234
三、四年級 陳美雲女士  9019 8003 羅美嫻女士  6376 0863
五、六年級 周裕萍女士  9267 8814 李施源女士  9282 7985

各功能組別家長代表
校車及校服： 羅美嫻女士
膳  食： 許健生先生
   郭翠冰女士
小  食： 陳美雲女士
書  簿： 傅玉華女士

   於 2017 年 2 月 19 日舉行

「開心便服日」，為愛德基金會

「活水 ‧ 行」活動籌募經費，

合共籌得善款 $39,521.00。

善款用為中國困難鄉村建設

飲用水系統及保護水源地，

讓村民能可持續享用安全可

靠的活命水。

＊ 如家長有要事查詢，可向有關級別「聯絡員」聯絡。
    在此，感謝以上委員提供聯絡電話。

執行委員
顧 問： 劉凱芝校長
主 席： 周裕萍女士
副主席： 陳美雲女士   鄺麗珠副校長
秘 書： 郭翠冰女士   吳少杏老師
司 庫： 劉牧之先生   陳月君主任
教 育： 許健生先生   陳愷妍社工
學 術： 傅玉華女士   徐詠芝主任
康 樂： 李施源女士   張嘉兒主任
總 務： 羅美嫻女士   張明添先生   王婉澄老師


